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 VODNIŠKI ODSEK  

 

 

 

 

 

na:  Srednjo (2228m) in Visoko Ponco (2274 m)  
 

ki bo: v soboto, 29. avgusta 2026 odhod ob: 5:00 uri 
 

zbirališče: parkirišče bivše vojašnice (sedaj tržnice) v Škofji Loki
 

prevoz z / s: osebnimi avtomobili ali kombijem 
 

prijavite se: na PD ali vodniku Romanu do: 26. avgusta 2026 
 

prispevek na udeleženca izleta (odrasli): 20.-  do  25.-  EUR 
 

tura je: zahtevna, zelo zahtevna hoje je za: 8 - 10      ur 
 

Potrebna  

oprema: 

Obvezna oprema so plezalni pas, samovarovalni komplet 

in čelada, priporočam pa tudi pohodne palice. Oblačila 

primerna vremenski napovedi. 
 

Pomembno 

sporočilo:   

Tura je primerna za vse s kondicijo za celodnevno 

pohodniško turo, ki jim ni tuja zavarovana plezalna pot. 

Dolžina poti bo slabih 14 km, vzpona in nato še spusta pa 

za dobrih 1500 m. Za malico in zadostno količino pijače 

poskrbi vsak sam, iz nahrbtnika. Ob poti v Tamarju je tudi 

studenec in koča. 
  

 

 

vodnika:  Roman Jelenc telefon: 041 549-492 

 Iztok Kužel telefon: 031 494-020 

PLANINCI



 

datoteka: izlet-2026_PD08-SREDNJA IN VISOKA PONCA.docx 

 

Srednja Ponca (2228 m) in Visoka Ponca 

(2274 m) sta vrhova na mejnem grebenu, ki se 

strmo dviga nad Tamarjem, Planico in dolino 

Belopeških jezer na italijanski strani. Z vrhov 

je lep pogled na Jalovec, Mangart in ostale 

vrhove nad omenjenima dolinama.  

Izhodišče ture bo v Nordijskem centru 

Planica, na parkirišču pod skakalnicami. Za 

ogrevanje se bomo po široki makadamski poti 

sprehodili do Doma v Tamarju. V nadaljevanju 

pa kmalu za kočo zavijemo desno strmo 

navzgor v ruševje in strm gozd. Vzpon ne popušča vse do vrha in ko se z višino konča 

gozd, se pot nadaljuje po mestoma izpostavljenem skalnato -  travnatem pobočju. Na 

koncu nas pot po naravnih prehodih in gamsjih stečinah pripelje na vrh prostrane in 

razgledne Srednje Ponce. Do Srednje Ponce bo 

mestoma obvezna 

uporaba čelade. Po 

počitku in okrepčilu 

bomo pot nadaljevali 

po mejnem grebenu 

do in čez Planiško 

škrbino in po strmi, 

izpostavljeni 

zavarovani plezalni 

poti do vrha Visoke Ponce. Ta del poti od Srednje do Visoke 

Ponce zahteva veliko previdnosti, saj je teren zelo 

izpostavljen in krušljiv, za kar je obvezna uporaba čelade in 

plezalnega pasu s samovarovalnim kompletom. Z vrha je lep pogled na Belopeška jezera 

in NC Planica spodaj in na mogočni Jalovec in Mangart. 

Sestopili bomo po isti poti nazaj čez 

Srednjo Ponco v dolino Tamar. Če kdo ne bi 

želel na Visoko Ponco nas bo lahko počakal na 

Srednji Ponci.    

Vabljeni z nama na izlet, na doživetje 

pristnega planinstva po strmih pobočjih, po 

naravnih prehodih in z malo sodobnih varoval 

(železja). Število udeležencev na planinskem 

izletu bo omejeno! 

 

Vodnika:  Roman Jelenc in  

   Iztok Kužel 

Kratek opis ture:


