	
	TURNOKOLESARSKI ODSEK
	
	[image: logotip pd skofja loka 150dpi koncana]

	
	

	PLANINCI


	

	vabimo vas na izlet

	

	na 
	Blegoš, po stari vojaški cesti

	

	ki bo:
	1. avgusta 2020
	odhod ob:
	8:00
	uri

	

	zbirališče:
	Avtobusna postaja Škofja Loka

	

	prevoz s:
	Kolesi 

	

	prijavite se:
	Vodniku
	do:
	31. julija 2020

	

	

	tura je:
	Kondicijsko zahtevna 
	trajanje:
	7 – 8     
	ur

	

	Obvezna oprema:
	- tehnično brezhibno gorsko kolo (s profiliranimi gumami in vsaj prednjim vzmetenjem)
- čelada
- oblačila primerna vremenu
- rezervna zračnica primernih dimenzij in tlačilka
- dovolj tekočine!

	


	Pomembno sporočilo:  
	Dolžina ture 55km, cca. 1600 metrov vzpona. Če bo volja se peš povzpnemo še od koče do vrha Blegoša. 
Okrepčilo bo možno v koči na Blegošu.

	 

	


	vodnik: 
	Simon Primožič
	telefon:
	051 673 401

	pom. vodnika:
	Barbara Benedik
	telefon:
	/
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